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OBJECTIFS

e Ftre capable d'intervenir efficacement
face a une situation d'accident et de
mettre en application ses compétences
en matiere de prévention au profit de
la santé et la sécurité au travail, dans le
respect de |'organisation de
I'établissement et /ou des procédures
spécifiques

CONTENUS

e Situer son réle de SST dans
I'organisation de la prévention de
I'entreprise

e Contribuer a la mise en ceuvre
d'actions de prévention au sein de
I"établissement

e Situer le cadre juridique de son
intervention

® Faire remonter |'information aux
personnes concernées

® Réaliser une protection adaptée sur
une situation d'accident

e Faire alerter ou alerter en fonction de
I'organisation des secours dans
I'entreprise ou |'établissement

e Examiner la victime, déterminer
I'action a effectuer pour obtenir le
résultat a atteindre

* Mettre en ceuvre l'action choisie en
utilisant la technique préconisée

e \/érifier I'atteinte et la persistance du
résultat attendu ainsi que I'évolution de
son état

PREREQUIS

e Maitriser la communication orale

Sauveteur secouriste du travail

MODALITES
PEDAGOGIQUES

® Formation théorique et pratique
basée sur des études de cas, des mises
en situation pratiques et des cas
concrets
® Acces a des plateaux pédagogiques
et a du matériel adapté
e Une formatrice certifiée par INRS en
sauveteur secouriste du travail.
* Matériel mis a disposition :
- Livret stagiaire individuel
- Salle de formation équipée
vidéoprojecteur, PC, Paper
bord
- Lot de mannequin RCP avec
peau de visage individuelle, 1
adulte, 1 enfant et nourrisson
- Matériel et produit d’entretien
1 défibrillateur de formation
- Divers matériels pour mise en
situation
- Mallette de I'INRS
- Plan d'intervention
- Pictogrammes
- Vidéos gestes et secours

@ VALIDATION

* Seuls les candidats qui ont suivi la
totalité de la formation et qui ont
satisfait a I'épreuve certificative peuvent
prétendre a 'obtention du certificat
sauveteur secouriste du travail. La
validité de ce certificat est fixée a deux
ans, et la prolongation de celle ci est
conditionnée par le suivi d'un stage

« Maintien et actualisation des
compétences » (MAC) tous les 24 mois,
ainsi qu'a la réussite de I'épreuve
certificative. En cas de changement de
poste ou de modification importante
de I'environnement de travail, une
actualisation de la formation est
nécessaire.
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& PRECONISATIONS
= ® Pas de contre-indication médicale a la
station debout prolongée et au port de

charges

¥ HANDICAP

* Prise en compte des situations de
handicap et étude des possibilités
d'adaptation en lien avec les référent.e.s
handicap

&2 PUBLIC VISE

e Salarié.e.s en CDDI et public en
reconversion professionnelle.

e Formation en groupe de 4 4 10
(maximum) personnes

gnﬂﬂﬂ NIVEAU VISE

* Niveau 3

DUREE TOTALE

® 14 heures en présentiel

© cout
e 16€/h/stagiaire

G DATES
PREVISIONNELLES

o A définir avec le client
® Horaires centre : 9h-12h30/13h30-
17h00

PROGRAMME DE FORMATION SST NIV1

Sauveteur secouriste du travail

LIEUX
DE FORMATION

e Sur Lil'O : avenue du Pont d'Epinay
93450 L'lle-Saint-Denis
RERC-T8T11-Bus 237

e Sur le site du client

MODALITES ET
DELAIS D’ACCES

* Modalité d'accés : envoi d'une
demande par mail

e Délai d'accés estimé entre 1 et 2 mois
a compter de la demande

CONTACT

HALAGE

Centre de formation

6, rue Arnold Géraux 93450
L'fle-Saint-Denis / 01 48 13 04 31
standard@halage.fr
www.halage.fr
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